
1 月　【後半】　　わとか食堂◆お弁当注文用紙 TEL／FAX 04-7146-1223

主菜 副菜 並 大＋50円 小盛 並 大＋50円 並 大＋50円

16 土

17 日

18 月 チキンソテーペッパーマヨ、ジャーマンレンコン ピリ辛ナムル、揚げだんご、他
個 個

19 火 肉豆腐、根菜の和風だし煮込み ソーセージ、切干大根サラダ、他
個 個

20 水 ホイコーロー、揚げ餃子 コーンサラダ、煮豆、他
個 個

21 木 ハムカツ、アラビアータ風パスタ かぼちゃサラダ、ピリ辛こんにゃく、他
個 個

22 金 アジフライタルタルソース、ツナオムレツ 海藻サラダ、がんも煮、他
個 個

23 土

24 日

25 月 ハンバーグトマトソース、野菜のソテー 焼きハム、中華風サラダ、他
個 個

26 火 鶏肉のデミハヤシライス　※DX弁当はお楽しみの1品付き ピリ辛大根、煮豆、他
個 個

27 水 豚焼肉のサッパリだれ、無限タケノコ からあげ、マカロニサラダ、他
個 個

28 木 チキンカツ南蛮、スパイシーポテト ポテトサラダ、こんにゃく煮、他
個 個

29 金 マーボー茄子、レンコンはさみ揚げ ひじきさっぱり和え、がんも煮、他
個 個

30 土

31 日

※仕入れ状況により、やむを得ずメニュー変更する場合がございます。

■お届け先 　　～備考欄～

会社名 部署名 ご担当者様名

ご住所　〒 お電話番号 FAX番号

その他弁当・備考(特盛＋100円、雑穀米など) 合計 味噌汁
＋20円

※ご飯は原則【白米】でのお届けです。雑穀米ご希望の方のみ、以下
に☑をつけてください。（ご記入がなければ白米でご用意いたします。
白米と雑穀米が混在する場合は、各日ごとに備考欄にご記入お願い
します。）

2021

日付
日替わりメニュー DX弁当 日替り弁当 からあげ弁当

ご飯はすべて雑穀米希望


